
MASA PARA JUGAR 
 

 
Esta masa:  

1. No es tóxica ya que todos sus ingredientes son naturales  

2. Se conserva por 6 meses  

3. No requiere de heladera para su conservación  
 
Ingredientes: 

 1 kg de harina común  

 ½ Kg de sal  

 ½ l de agua  

 50 g de cremor tártaro  

 3 cucharas de aceite 

 Colorantes de alimentos (tantos como colores deseen obtener)  
 
Preparación: 

1) Mezclar todos los ingredientes (menos los colorantes)  

2) Cocinar en olla de teflón a fuego moderado  

3) Revolver permanentemente hasta que la masa se despegue de los bordes de la olla  

4) Con cuidado porque está caliente ir agregando los colorantes  

5) Amasar e ir “abriendo” el bollo para incorporar el color  

6) Esperar a que se enfríe si desean colocarlo en un tupper (debe guardarse en un lugar 
cerrado y con el menor aire posible)  
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